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Projekt: Krepitev kompetenc strokovnih in vodstvenih delavcev na podrocju vodenja
inovativnega vzgojno-izobrazevalnega zavoda v obdobju od 2024 do 2028

Ljubljana, 17. julij 2025
Spostovani!

Vabimo Vas, da se udeleZite programa spopolnjevanja z naslovom

KAKO SPODBUJATI SOCIALNO CUSTVENO UCENJE PRI ODRASLIH
UDELEZENCIH V IZOBRAZEVANJU,

ki bo potekal v kombinirani obliki, od petka, 19.septembra 2025, do petka, 10. oktobra 2025.

Skupni obseg spopolnjevanja je 16 pedagoskih ur, od tega:
12 ur v zivo v prostorih ACS (seminarska soba, Ulica Ambrozi¢a Novljana 5, Ljubljana),
2 uri samostojnega dela v spletni uilnici Moodle,
2 uri na daljavo v obliki e-izobrazevanja v Zoom.

POTEK IN TEME SPOPOLNJEVANJA

Petek, 19.09.2025 (v zivo v prostorih ACS, 6 PU)

URA TEMA PREDAVATELJ

Krovna tema: SAMOZAVEDANJE IN SAMOURAVNAVANJE

09:00 - 10:30 Kaj je Custvena inteligentnost? Raznovrstnost modelov dr. Tanja Rupnik
socialno-Custvenih vescin Vec, ACS

10:30 - 10:45 Odmor za kavo

10:45 - 12:15 Custva: funkcije ustev, adekvatna in neadekvatna &ustva, dr. Tanja Rupnik
Stiri temeljna Custva in njihovo obvladovanje Vec

12:15 -13:00 Odmor za kosilo

13:00 - 14:30 Samouravnavanje Custev: kognitivne in ne-kognitivnhe tehnike dr. Tanja Rupnik
uravnavanja Custev Vec

Ponedeljek, 22.09.2025 - cetrtek, 02.10.2025 (delo v spletni ucilnici Moodle, 1PU)
URA TEMA PREDAVATELJ

1 pedagoska ura Priprava refleksije o uporabi tehnik socialno-Custvenega dr. Tanja Rupnik Vec
ucenja v praksi
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Petek, 03.10.2025 (v zivo v prostorih ACS, 6 PU)

URA TEMA PREDAVATELJ
Krovna tema: RAZUMEVANJE DRUGIH IN URAVNAVANJE ODNOSOV
09:00 - 10:30 Raznovrstnost modelov medosebne dinamike v paru ali v dr. Tanja Rupnik

skupini ter njihova uporabnost za bolj senzibilno dojemanje Vec
medosebnega dogajanja

10:30 - 10:45 Odmor za kavo
10:45-12:15 Uporaba 3-plastnega modela konverzacije za analizo dialoga dr. Tanja Rupnik

in povezovanje oz. vzpostavljanje pristnega stika z drugim Vec
12:15 - 13:00 Odmor za kosilo
13:00 - 14:30 Strategije za razvoj empatije dr. Tanja Rupnik
Vec

Ponedeljek, 05.10.2025 - cetrtek, 09.10.2025 (delo v spletni ucilnici Moodle, 1PU)
URA TEMA PREDAVATELJ

1 pedagoska ura Priprava nacrta uporabe naucenega v izobrazevalni situaciji dr. Tanja Rupnik Vec

Petek, 10.10.2025 (e-izobrazevanje v Zoom, 2PU)
URA TEMA PREDAVATELJ

13:00 - 14:30 Evalvacijski pogovor z udelezenci dr. Tanja Rupnik Vec

PodrobnejSa navodila za dostop do spletne ucilnice, kjer bodo objavljena vsa gradiva za usposabljanje
ter naloge za delo udeleZencev v spletni ucilnici, vam bomo posredovali nekaj dni pred pricetkom
usposabljanja. Takrat vam bomo posredovali tudi povezavo za sodelovanje preko Zoom-a.

PRIJAVA: Potrebna je prijava udelezencev preko spletnega kataloga Ministrstva za vzgojo in
izobrazevanje — KATIS: https://paka3.mss.edus.si/Katis/Uvodna.aspx.

Da boste najhitreje nasli program, v rubriki Izvajalec (kliknite na pus¢ico) izberite Andragoski center
RS. Poiscite program Kako spodbujati socialno ¢ustveno ucenje pri odraslih udelezencih v
izobrazevanju in na desni strani vam bo na voljo siv gumb za prijavo. Po kon¢anem programu pa se
bo na istem mestu pojavil tudi gumb za evalvacijo.

Veselimo se sodelovanja z vami in vas lepo pozdravljamo!

dr. Tanja Rupnik Vec
koordinatorica programa
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